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UN PEU D’HISTOIRE (JLS)

Les moulins a eau ont fait leur apparition a I'époque du Bas Empire Romain, vers
235-395 ans apres J.C. Ils étaient communs au 6eéme siecle, alors que les moulins a
vent n'apparurent que vers le 12¢me siecle. e meunier avait un droit de pécherie en
estuaire comme en riviere a la fois sur son bief et sur le cours de la riviere qui
l'alimente coté eau douce et c6té eau salée pour un moulin a mer. 11 disposait devant
ses vannes un filet avec des poches, appelées "braies".

Les moulins étaient souvent spécialisés pour produire de la farine de froment, de
posson (mélange de céréales), de sarrasin, pour le teillage du lin, pour fouler la toile
(moulin de la Hunaudaye). Pour échapper a la banalité forcée, les habitants
préféraient utiliser des moulins a bras. Cependant, un arrét du parlement de Bretagne,
daté de 1774, interdisait formellement cette pratique préjudiciable a la noblesse.

HAUTE BRETAGNE (MG)

Les moulins a foulon servaient autrefois a
fouler I’étofte qui, apres avoir été plongée
dans I’eau froide puis dans 'eau chaude,
était malaxée par de lourds pilons a trois
dents puis dégraissée avec de largile et
mise a sécher sur un fil.

A Plurien
Coupe dtunanoutin i vemt Les moulins a vent et les moulins a eau
actionnés par les forces naturelles furent
nombreux sur notre commune.




Vers le début du 19°™¢ siecle le moulin 2 eau de Montafilan, situé sur les bords de
L’Islet était un moulin a blé et a foulon qui possédait deux roues ou seules les parties
meulantes, tournantes et dormantes appartenaient au meunier qui devait chaque mois
faire intervenir le « rhabillou » pour réparer les parties
usées.
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Fin du 19 siecle ce moulin, nommé « Moulin de trompe
souris » fut completement abandonné.

Emile Valot, fortde expérience et des conseils de sa mere Contance
Valot qui s’était occupée du moulin de 'Epine en fonction sur I'Islet
jusquen 1922, décida de lacheter et de le perfectionner en
remplacant les meules par des cylindres, et en remplacant les roues a
| s| aubes par une turbine.

Un moteur 2 gaz pauvre puis un moteur électrique furent installés.

Le moulin fonctionna pendant pres de vingt ans et cessa toute activité apres la fin de
la derniére guerre.
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